romenades et de randonn

généralités

Les circuits de randonnées
de Saint-Sulpice-Lauriére
offrent de nombreuses pos-
sibilités de prormenades et
de randonnées sportives.
Ils ont été congus pour satis-
faire aussi bien les courtes
promenades familiales
faciles que des randonnées
plus ou moins longues aux
difficultés diverses.

Quatre circuits sont propo-
sés, en bon état, balisés.
Chacun d'eux fait |'objet
d'un guide détaillé. Les che-
mins sont halisés avec des
triangles ou des ronds. Aux
carrefours, les directions a
ne pas prendre sont barrées
d'une croix.

Ces circuits sont reliés et
permettent aux amateurs
de réaliser diverses boucles
(jusgu'a 50 km environ).
D'autre part, ces quatre
circuits ont des trongons
communs avec ceux de Ber-
sac, Jabreilles-les-Bordes,
Lauriére, Saint-Léger-la-
Montagne, Saint-Goussaud
et le «chemin de Pays»
des monts d'Ambazac. Les
amateurs de grande ran-
donnée ont ainsi a leur
disposition un remarquable
tissu de chemins qui leur
permet de sillonner notre
région, au-dela méme des
limites du canton,

Le code d*honneur du promeneur

* Aime et respecte la nature. Ne trouble pas son calme.
* Ne dérange pas les animaux et n'effraye pas les troupeaux.
* Ne mutile ni les arbres, ni les plantes, ni les fleurs.

* Ne laisse pas de détritus.

* Fais attention aux feux : ne fume pas dans les bois,

n'y allume pas de feu.

*5i tu ouvres une barriére, referme-la soigneusement

aprés ton passage.

Mairie de Saint-Sulpice-Lauriére
Le Bourg - 87370 Saint-Sulpice-Lauriére
Tél. 055571 46 46

ChOIX QS SIS s

CIRCUIT N, 1

DE GAUDEIX ET DE LA PIERRE DU ROY

Départ : lavoir de Cressac
P @ Balisage : bleu (triangles et ronds)

DEUX VARIANTES Longueur ?14 krn ?H km
Durée 4h15 3h30
Dénivelé 180 m 180 m

DE LA PIERRE DU ROY ET DE LA FONT DU LOUP

Départ : lavoir de Gaudeix
@ Balisage : rouge (ronds)

Longueur 16 km
Durée 4h 30
Dénivelé 125 m

UIlDE a3 55

DE LA CROIX DU TILLEUL ET DE POPERDU

Départ : lavoir de Cressac
» @ Balisage : rose (triangles et ronds)

TROIS VARIANTES Longueur ?4,2 km ?6,4 km ?10 km

Durée 1h30 2h1s 3h
Dénivels fOm f0m 160 m

GIRGUILITA™ e
CIRCUIT DES COMBES

Départ : lavoir de Cressac
Balisage : jaune (triangles)

Longueur 11 km
Durée 3h30
Dénivelé 250 m
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Accés facile

*ar la route @ L'A 20 (Paris-Toulouse) au moyen des RD 203 vers Bersac-
wr-Rivalier et 78 vers Saint-Léger-la-Mortagne @ La RD 914 Limoges-Guéret o
A RN 145 au moyen de la RD8A La Souterraine-Lauriére,

*ar le train e Les lignes SMCF Paris-Toulouse et Bordeaux-Lyon empruntées
sar les trains grandes lignes et les express régionaux (TER).
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la qualité de vie

Des gites de groupes privés @1 cammunaux (6 &
& personnes) offrant des locations week-end ou la
semalne par l'intermédiaire de Loisirs Accueil,
Des égoles maternelle et dlémentaire, un collage,
un gymnase, une salle polyvalente, un stade, un
cours de tennis extérieur.
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Tous bes commerces de proximité.

Tous les services médicaux et paramédicau,
Tous les artisans et sociétds de senfices.

Des possibilivés de logements sous forme de lacation,
d'achat, de réhabilitation ou de cohstruction.
Des liaisons ferroviaives exceptionnelles

ave: |a capitale limousine, |

La commune s'étend sur 1430 ha, son altitude moyenne
est de 476 m, la population en 2000 est de 902 habitants,
Elle est située dans le canton de Lauriére (Haute-Vienne).
Elle fait partie de la communauté de communes
w ARRIGAR » Ardour-Rivalier-Gartempe, trois riviéres
traversant les communes concernées (Folles, Lauriére,
Saint-Sulpice-Lauriére).

la topographie comprend
trois zones

& L'agglomération, étalée en fond de vallée, se compose de
deux ensembles btis, I'un autour de I'église classée, 'autre,
plus récent, situé autour de la gare et de la voie ferrée » Les
hameaux et les terres agricoles sont implantss sur les plaines
de la périphérie du bourg ® Les espaces forestiers (366 ha)
s'‘élendent sur |a partie montagneuse,

Son patrimoine culturel et touristique
s'articule autour de

® Son église classée du Xl ﬂécle est adossée & un clocher
donjon gu XI° siécle couvert d'un toit en batiére. Son choeur est
éclairé par un triplet de fenéres » Son église ine
wMotre Dame de la Vioiew entidrement en héwon, éclairée
par des vitraux modernes signés de |'artiste limousine Maié
Pecaud, On peut admirer une statue, dédiée a la Vierge Marie
et a I'enfant Jésus, offerte par des ouvriers qui, en construisant
e tunnel de la ligre Paris-Limoges, ont survécu & un éboulement.

Les ginkgos bilobas impériaux
bordant laplace de la Gare

Le fils d'un empereur du Japon en témoignage de reccmnaw
sance & la France, fit don en 1864 & son ami Monsieur de Leffe, qu
dirigeait les travaux de la gare, de 12 arbres (males et femellesJ
Cet arbre, d'origine chinoise, dit warbre aux 40 écuss, était
sacré pour les moines bouddhistes, On lui prétait le pouvair
de conjurer le feu. Des textes chinois mentionnaient son
existence dés le VIII® sigcle,

L'étang communal de la Papeterie

Son nom vient de [a présence d'une Papeterie royale ol
I'on fabriquait en 1769 les papiers « petit raisin » et «nom
de |ésuss. Il est traversé par le Rivalier. Sa superficie est de
& ha 12 a 20 ca. Il est réservé & la péche.

La Pierre du Roy
Site classé. Equipé d'une table d'orien-
tation offrant une vue panoramigue sur la
Commune.
On y trouve également un bloc & cupule,
augquel est attaché une légende, «Louis XIV
venait y fixer la bride de son cheval avant de
rejoindre M™ de Montespan». Cette célebre
marquise aurait égaré une pierre bleue...

La Croix du Tilleul
Ancien lieu de pélerinage dont la croix en bois a été remplacée
en 1938 par une croix en granit.

Petit patrimoine
Constitué par des lavoirs, fontaines de villages, hameaux
avec batiments & architecture limousine,
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